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Podporné stanovisko k realizacii dotaznikovych prieskumov v ramci vyskumného projektu
APVV-24-0412

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky vyjadruje podporu realizacii
dotaznikovych prieskumov uskuto¢niovanych v ramci vyskumného projektu APVV-24-0412 s nazvom
,Udrzatelna spotreba zdravych potravin: Uginky socialno-ekonomickych faktorov a politik na
stravovacie navyky, obezitu a potravinovy systém® (Eat4Life), podporeného Agentirou na podporu
vyskumu a vyvoja (APVV).

Projekt je realizovany rieSitel'skym kolektivom pracovnikov Slovenskej pol'mohospodarske;
univerzity v Nitre v spoluprici s Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky a zahftia
dotaznikové prieskumy medzi rodiémi deti vybranych materskych a zakladnych $k6l na uzemi
Slovenskej republiky v rokoch 2026 a 2027.

Cielom projektu je analyzovat’ faktory ovplyviiujice stravovacie navyky, identifikovat
determinanty nadvahy a obezity a ich prevencie a prispiet’ k u¢innejSiemu nastaveniu verejnych politik
v oblasti podpory zdravia.

V ramci projektu budi v obdobi maj — jin 2026 a 2027 realizované online dotaznikové
prieskumy prostrednictvom materskych, zakladnych a strednych $kol na uzemi Slovenskej republiky,
pricom respondentmi budi rodicia alebo zakonni zastupcovia deti. Zber udajov bude prebiechat
elektronicky, anonymne a v stlade s platnou legislativou v oblasti ochrany osobnych tdajov. Ziskané
poznatky budi vyuzité na vedecké tGcely a na formulaciu odporucani pre tvorbu a implementaciu
verejnych politik v oblasti verejného zdravia.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky povazuje realizaciu uvedenych
prieskumov za prinosni z hladiska podpory a ochrany verejného zdravia a prevencie nadvahy a
obezity. Z uvedené¢ho dovodu odporica skolam, rodicom a d’alsim relevantnym subjektom poskytnit’
rieSitel'skému kolektivu potrebna sucinnost’ a spolupracu pri ich realizacii. Zaroveni si dovolujeme
uistit’, ze vSetky ziskané udaje budi spracované ddverne, anonymizované a prezentované vylucne v
agregovanej podobe. Osobné Udaje respondentov nebudil zverejnené ani poskytované tretim stranam.

Realizacia projektu prispeje k lepSiemu pochopeniu faktorov ovplyviujucich stravovacie
navyky a k tvorbe opatreni v oblasti podpory zdravého stravovania v Slovenskej republike.
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