& Eatalife
Pozvanka na odborny seminar

Stravovacie navyky, udrzatel’na spotreba a faktory obezity

organizovan¢ho
Uradom verejného zdravotnictva SR a Slovenskou pol'nohospodarskou univerzitou v Nitre

v ramci vyskumného projektu APVV-24-0412 Eat4Life
UdrzateI'na spotreba zdravych potravin: Ucinky socidlno-ekonomickych faktorov a politik na
stravovacie navyky, obezitu a potravinovy systém

30.3.2026

v kongresovej miestnosti Vyskumného centra AgroBioTech Slovenskej
poPnohospodarskej univerzity v Nitre

9:00 —9:30 REGISTRACIA

9:30-9:40 OTVORENIE

doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH., Odbor podpory zdravia a narodnych programov podpory
zdravia, UVZ SR

prof. Ing. Jan Pokrivéak, PhD., vedici Ustavu hospodarskej politiky a financii, Fakulta ekonomiky
a manazmentu, SPU v Nitre

prof. Ing. Lubica Bartova, CSc., Ustav hospodarskej politiky a financii, Fakulta ekonomiky a
manazmentu, SPU v Nitre, zodpovedna rieSitel’ka vyskumného projektu APVV Eat4Life

Stravovacie navyky a socio-ekonomické determinanty detskej obezity na Slovensku

9:40—10:00 Vyvoj vybranych stravovacich navykov zvysledkov prieskumu. Zdravotné
uvedomenie

doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, Odbor podpory zdravia a nadrodnych programov podpory
zdravia, UVZ SR

10:00 — 10:20 Zdravotna gramotnost’ )
Mgr. Beata Kosc¢dkova, Odbor podpory zdravia a narodnych programov podpory zdravia, UVZ SR

10:20 — 10:40 Ug¢inky EU gkolského programu a socioekonomické determinanty detskej obezity na
Slovensku )

prof. Ing. Lubica Bartov4, CSc., Ustav hospodarskej politiky a financii, Fakulta ekonomiky a
manazmentu, SPU v Nitre

10:40 — 11:00 DISKUSIA

11:00 — 11:30 PRESTAVKA

Zivotny $tyl, konzumacia ultraspracovanych potravin a ochota spotrebitel'ov nakupovat’ nové
potraviny

11:30 — 11:50 Zivotny 3tyl dospievajicich: o ukazuju zistenia medzinarodnej studie HBSC
doc. Mgr. Daniela Husarova, PhD., Centrum medicinskeho vzdelavania, LF UPJS v KoSiciach


https://eat4life.uniag.sk/

@ EatdLife

11:50 — 12:10 Konzumacia vysoko-priemyselne spracovanych potravin ako jeden z rizikovych faktor
vzniku obezity a inych chronickych neprenosnych chorob
MUDr. Jana Babjakova, PhD., MPH, Ustav hygieny, LF UK v Bratislave

12:10 — 12:30 Ochota spotrebitelov nakupovat nové potraviny vyvinuté pomocou novych
genomickych technik. prof. Ing. Miroslava Raj¢aniova, PhD., prof. Ing. Jan Pokrivéak, PhD, Ing.
Ema Lazoréakova, PhD., Ustav hospodarskej politiky a financii, Fakulta ekonomiky a manazmentu,
SPU v Nitre

12:30 — 12:50 DISKUSIA, ZAVER

Registracia acastnikov je povinna.

Registra¢ny formuldr vypliite do 23.3.2026 vratane
Link na registra¢ny formuldr
https://forms.gle/9YmhFyrZKwrgefcEA

Kontakt:
Tel: +421 2 49 284 206
e-mail: katarina.smolkova@uvzsr.sk

Miesto konania seminara:

Vyskumné centrum AgroBioTech SPU v Nitre,
Trieda A. Hlinku 2, 949 76 Nitra

Orienta¢na mapa SPU v Nitre
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https://maps.apt;. gbo. gl/istheanDZeipZ7

Parkovanie je mozné v areali SPU



https://forms.gle/9YmhFyrZKwrgefcEA
https://maps.app.goo.gl/wPsPtwenMqDZeipZ7
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